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 )شرح توصیف درس( 
 غذا صنعت  با مرتبط  های زمینه  در آن  کاربرد و غذایی مواد  تجزیه و شیمی  علم   با  دانشجویان آشنایی

 اهداف اختصاصی 

  مواد   کیفیت در  که  آن شیمیایی و  فیزیکی ویژگیهای و  آب  مولکول  ساختار با دانشجویان  آشنایی -

 .هستند  موثر  غذایی

  موجود  عملکردی پروتئینهای آن، بر  موثر  فرآیند   عوامل و  پروتئین  ساختار با دانشجویان  آشنایی -

 غذایی  گروههای  در

  ویژگیهای  و  آنها بر اثرگذار  واکنشهای کربوهیدراتها، عملکرد  و ساختار با دانشجویان  آشنایی -

 بعنوان صمغها

 عملکردی  کربوهیدراتهای

  ویژگیهای هیدروژناسیون،  اکسیداسیون، واکنشهای انواع لیپیدها، ساختار با دانشجویان  آشنایی -

 لیپیدها  فیزیکی

  در  موجود ویتامینهای   و  معدنی مواد  انواع معدنی،  مواد و  ویتامینها ساختار با دانشجویان  آشنایی -

 آنها غذایی ارزش  بر  فرآیند   اثر و غذایی  مواد

 آنها پایداری  بر اثرگذار عوامل و  غذایی مواد  رنگدانههای  انواع  با دانشجویان  آشنایی -

 برهمکنشهای و  طعمها انواع غذایی، مواد  مزه   با شیمیایی ساختمان رابطه با با دانشجویان  آشنایی -

 غذایی  مواد در  ها طعم  و  بو  انواع و آنها

 بنام خدا   

 (Course Plan)دوره  حطر

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان 

 معاونت آموزشی دانشگاه 

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی 

 



  واکنش مختلف، آنزیمهای خصوصیات  با آنزیمها، نامگذاری و  طبقهبندی با دانشجویان  آشنایی -

 آن  بر  موثر عوامل و  آنزیمی شدن قهوهای

 ترکیبات انواع  بازها، و اسیدها شیرینکنندهها، طعم، افزایشدهندههای با دانشجویان  آشنایی -

 چربی  جایگزینهای و  امولسیفایرها نگهدارنده،
 حیطه روانی حرکتی  حیطه عاطفی  شناختیحیطه  پیامدهای یادگیری :  

 *   

 روش های تدریس 

 نمایش عملی             سخنرانی توسط دانشجو    سخنرانی و تدریس توسط استاد

      پرسش و پاسخ 
 (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله

 
    کارگاه آموزشی

  (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم  بیمار شبیه سازی شده           بحث گروهی         

    آموزش مجازی                     Bedside teaching ایفای نقش

    Project-Based Learning  یادگیری مبتنی برپروژه    Concept Map  نقشه مفهومی  

 سایر ) لطفا قید نمایید ( : 

ضوابط آموزشی و  

سیاست های  مدیریتی  

 کلاس

 اخلاق دانشجویی             امتحانات          تکالیف کلاسی         حضور و غیاب  

 سایر:

 منابع اصلی درس :  

1- Principles of food chemistry by John. M. Deman 
2- Food chemistry by H. Belitz 

3- Food chemistry by O.R Fennema 

 شیمی مواد غذایی، دکتر قنبر زاده  -4

 شیمی مواد غذایی دکتر فاطمی  -5

 

 عناوین درس در هر دوره  برنامه

شماره  

 لسه ج
 ه ئتاریخ ارا لسه  جعناوین کلی درس در هر 

ساعت 

 ه ئ ارا
 روش تدریس 

مواد و وسایل  

 آموزشی  

روش *

 ارزشیابی 

1 
  حوزه  و  غذایی  مواد  شیمی  تعریف

 16-15 03/07/1403 غذایی  مواد  شیمی  با  مرتبط  های
 آموزشی اسلاید  

   توضیحات شفاهی

 

پی دی  پاورپوینت و  

 اف
 2و  1

2 

 آن   ساختار  و  آب

10/07/1403 

 آموزشی اسلاید   15-16

و تبادل    توضیحات شفاهی

نظر کلاسی و همکاری  

دانشجویان در پیشبرد  

 بخشی از مطالب 

 

،پی دی  پاورپوینت 

اف فایل صوتی و  

 فیلم  

 و ب  الف 

3 

 پروتئین 

17/07/1403 

 آموزشی اسلاید   15-16

و تبادل    توضیحات شفاهی

نظر کلاسی و سرچ توسط  

 دانشجویان 

 

پاورپوینت و فایل  

 الف و   صوتی

 6و  5و 

4 
 پروتئین   مبحث  ادامه

24/07/1403 
پاورپوینت و فایل   آموزشی اسلاید   15-16

 صوتی

 الف و ب  

   5و



و تبادل    توضیحات شفاهی

نظر کلاسی و سرچ توسط  

 دانشجویان 

 

5 

 آموزشی اسلاید   16-15 01/08/1403 کربوهیدرات ها 

و تبادل    توضیحات شفاهی

نظر کلاسی و همکاری  

دانشجویان در پیشبرد  

 بخشی از مطالب 

 

پاورپوینت و فایل  

 الف و ب   صوتی

 6 و  3

6 

 آموزشی اسلاید   16-15 08/08/1403 کربوهیدرات ها   مبحث  ادامه

و تبادل    توضیحات شفاهی

نظر کلاسی و سرچ توسط  

 دانشجویان 

پاورپوینت و فایل  

 صوتی
 الف و ب  

   5و  3

7 

 لیپیدها 

15/08/1403 

 آموزشی اسلاید   15-16

و تبادل    توضیحات شفاهی

نظر کلاسی و همکاری  

دانشجویان در پیشبرد  

 بخشی از مطالب 
 

پاورپوینت و فایل  

 الف و ب   صوتی

 6و  5

8 

 لیپیدها   مبحث  ادامه

22/08/1403 

 آموزشی اسلاید   15-16

و تبادل    توضیحات شفاهی

نظر کلاسی و سرچ توسط  

دانشجویان همکاری  

دانشجویان در پیشبرد  

 بخشی از مطالب 

 

پاورپوینت و فایل  

 صوتی

 الف و ب  

   5و  3

9 

 معدنی   مواد

29/08/1403 

 آموزشی اسلاید   15-16

و تبادل    توضیحات شفاهی

نظر کلاسی و سرچ توسط  

 دانشجویان 

 

پاورپوینت و فایل  

 الف و ب   صوتی

 5و  3

10 

 ویتامین ها 

06/09/1403 

 آموزشی اسلاید   15-16

و تبادل    توضیحات شفاهی

نظر کلاسی و سرچ توسط  

 دانشجویان 

 

پاورپوینت و فایل  

 الف و ب   صوتی

 5و  3

11 

 غذایی   های  رنگدانه

13/09/1403 

 آموزشی اسلاید   15-16

و تبادل    توضیحات شفاهی

نظر کلاسی و سرچ توسط  

 دانشجویان 

 

پاورپوینت و فایل  

 الف و ب   صوتی

 6و 5و  3

12 

 ها  آنزیم

20/09/1403 

 آموزشی اسلاید   15-16

و تبادل    توضیحات شفاهی

نظر کلاسی و سرچ توسط  

 دانشجویان 

 

پاورپوینت و فایل  

 الف و ب   صوتی

 6و 5و  3

13 

 افزودنی   مواد

27/09/1403 

 آموزشی اسلاید   15-16

و تبادل    توضیحات شفاهی

نظر کلاسی و سرچ توسط  

 دانشجویان 

پاورپوینت و فایل  

 صوتی
 الف و ب  

 6و 5و  3



 

 

14 

 مواد افزودنی  

04/10/1403 

 آموزشی اسلاید   15-16

و تبادل    توضیحات شفاهی

نظر کلاسی و سرچ توسط  

 دانشجویان 

 

پاورپوینت و فایل  

 الف و ب   صوتی

 6و 5و  3

15 

 غذایی  مواد  در  طعم  و  عطر

11/10/1403 

 آموزشی اسلاید   15-16

و تبادل    توضیحات شفاهی

نظر کلاسی و سرچ توسط  

 دانشجویان 

 

پاورپوینت و فایل  

 الف و ب   صوتی

 6و3

16 

 غذایی  مواد  در  طعم  و  عطر

13/10/1403 

 آموزشی اسلاید   15-16

و تبادل    توضیحات شفاهی

نظر کلاسی و سرچ توسط  

 دانشجویان 

 

پاورپوینت و فایل  

 الف و ب   صوتی

   5و  3
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 آزمون کتبی :    -1
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مشاهده عملکرد )چک    -2

 لیست(
 مصاحبه)شفاهی(  -4 انجام تکالیف عملی و پروژه   -3
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